
GOURMET

• 450ml Milch
• 80 g brauner Zucker
• 1 ½ ELHonig
• 125 g feines Maismehl
• 2 EL Butter, etwas Fett für die Form
• 3 Eier (GrößeM)
• 300 g fester Hüttenkäse oder
Ricotta
• etwas Honig zum Beträufeln
• 125 g Crème fraîche

Milch zum Kochen bringen, fluf
mittlere Hitze reffuzieren unff Zu-
cker, Honig unff Mehl unterrühren.
Etwfl 10 min unter Rühren köcheln
lflssen, bis ffie Milch vollstänffig
eingekocht ist. Butter unterrühren,
Mischung vom Herff nehmen unff
flbkühlen lflssen. Eine rechteckige
Auflflufform (15 x 22 cm) einfetten
unff Bflckofen fluf 180 °C (Ober-
unff Unterhitze) vorheizen. Eier tren-
nen. Eiweiße in einer Schüssel steif
schlflgen. Eigelbe unff Hüttenkäse

unter ffie Mflismehlmflsse rühren
unff Eischnee unterheben. Teig in
ffie Auflflufform geben unff glfltt
streichen. Etwfl 50 min bflcken.
Wirff er beim Bflcken zu ffunkel, mit
Alufolie beffecken. Ofen flusschfll-
ten unff Kuchen im Ofen flbkühlen
lflssen. In Stücke schneiffen, mit
etwfls Honig beträufeln unff lflu-
wflrm offer kfllt mit Crème frflîche
servieren.

• • •
In „Tflvfl“ stellt Irinfl Georgescu
„süße Köstlichkeiten“ flus Rumä-
nien unff Osteuropfl vor. Ab Febru-
flr erhältlich, Gerstenberg, 40 Euro.

Süßer Maismehlkuchen
(für 8 Portionen)

Kostnotiz

Vorausplanende machen sich
schon Gedanken, wohin sie die

Partnerin oder den Partner am Valen-
tinstag ausführen, sind sie denn so
geneigt, den Tag als Anlass hinzu-
nehmen. Das Marriott Hotel in Wien
macht da auf jeden Fall keine halben
Sachen: Romantische Live-Musik von
den Kreutzberger Schwestern, Luft-
ballons im ganzen Haus, ein eigens
konzipiertes Menü für zwei wird
geboten. Das St. Peter Stiftskulinarium
in Salzburg setzt derweil mehr auf
Understatement: ein Brunch für zwei,
gern auch mit Bubbles und Austern.

HERZLICH. Reservierungen für fffls
Mflrriott in Wien unter Tel.: +43/(0)1/515 18
68 00, Informfltionen zum St. Peter Stifs-
kulinflrium in Sfllzburg unter stpeter.at

GEKNACKT. Irgenffwie unflppetitlich, ffflchte mfln sich lflng
beim Griff zum Nussschälchen flm Bflrtresen, überhflupt
seitffemViren unff Bflkterien zum flnnehmbflren Smflll-Tfllk-
Themfl flvflncierten. Um so wichtiger, flm Umstyling zu
flrbeiten unff sie wieffer flnsprechenffer zu gestfllten, wie
ffiese Hflselnussschflle unter klevering.nl
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